	ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА АКТУАЛЬНОГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА УЧИТЕЛЯ

	I. Общие сведения 

	Ф.И.О. автора опыта


	Учреждение, в котором работает автор опыта (название строго по Уставу), адрес с индексом 
	Должность с указанием преподаваемого предмета или выполняемого функционала 
	Стаж работы в должности



	   Бантюкова                    Оксана Дмитриевна
	Муниципальное бюджетное учреждение Губкинского городского округа «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних»
	 Воспитатель реабилитационной группы № 1 отделения социальной реабилитации -

специализированное структурное  образовательное подразделение 
	3 года

	II. Сущностные характеристики опыта

	1. Тема актуального педагогического опыта (АПО) 
	Развитие мелкой моторики детей дошкольного возраста через организацию художественно-творческой деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной труд).

	2. Источник изменений (противоречия, новые средства обучения, новые условия образовательной деятельности, др.) 
	         В наше время при поступлении в школу к будущему первокласснику предъявляются очень высокие требования. Немаловажным является наличие умения владеть элементарными навыками письма и умения ребенка грамотно говорить. У ребенка должна быть сформирована готовность к поступлению в школу. Должны быть развиты волевые качества, познавательные процессы, творческие способности. Все это необходимо развивать в дошкольном возрасте. И в решении этих задач достаточно большая роль отводится сформированной мелкой моторике рук ребенка.

          Уровень развития мелкой пальцевой моторики и координации движений рук – один из показателей интеллектуального и речевого развития, так как зоны коры головного мозга, отвечающие за моторику, тесно переплетаются с речевым и мыслительным центрами, соответственно, влияя на готовность ребенка к обучению в школе. Ребенок, имеющий высокий уровень развития мелкой моторики, умеет логически рассуждать, у него достаточно хорошо развиты внимание и память, он обладает связной лаконичной речью. 
          В современном мире вещи окружающие ребенка максимально удобны в применении, но не эффективны для развития мелкой моторики. Детская одежда и обувь производится с липучками вместо шнурков и пуговиц, раскраски снабжены наклейками вместо картинок для вырезания. Любую игрушку можно приобрести в магазине и уже не надо шить одежду кукле и делать своими руками домик. Зачастую, привычные нам игрушки заменяют игры в современном телефоне. 

        И оказалось, что у большинства детей отмечается общее моторное отставание. Следствие слабого развития общей моторики, и в частности руки, общая неготовность большинства современных детей к письму и проблемы с речевым развитием.        

  Для развития мелкой моторики рук у детей дошкольного возраста активно используют разные виды художественного творчества: рисование, лепка, аппликация, работа с природным и бросовым материалом. Основное значение продуктивных видов труда состоит в том, что в процессе деятельности у ребенка развивается умелость рук, укрепляется сила рук, движения обеих рук становятся более согласованными, а движения пальцев дифференцируются. Этому способствует отличная мышечная нагрузка на пальцы. У детей развивается захват мелкого предмета двумя пальцами, они умеют осуществлять движения во всех качествах: силе, длительности, направленности. В процессе художественной деятельности происходит реализация знаний, впечатлений, эмоционального состояния детей.                                           

   Итак, важное значение в процессе развития ребенка имеет развитие мелкой моторики рук. При этом улучшается двигательная координация, преодолевается зажатость, скованность. Развивая мелкую моторику, мы развиваем логику, память, внимание, психику, интеллект, подготавливаем детей к письму, развиваем мышечный аппарат, тактильную чувствительность, способствуем развитию навыков самообслуживания, готовим наших детей к школе.



	3.Идея изменений (в чем сущность АПО: в использовании образовательных или др. технологий, в изменении содержания образования, др.) 
	           Внедрение в образовательную деятельность новых методов и форм педагогического взаимодействия при сохранении традиционных — эффективный путь развития тонких движений пальцев рук, включающий механизмы ассоциативной памяти, что так же важно для развития художественно-эстетических качеств дошкольников.

	4.Концепция изменений (способы, их преимущества перед аналогами и новизна, ограничения, трудоемкость, риски) 
	 Новизна опыта состоит в использовании на практике современных  средств и приёмов, в создании дополнительных условий, которые содействуют повышению эффективности процесса развития мелкой моторики рук, тем самым, повышая качество умений и навыков, что подтверждается положительными результатами диагностирования дошкольников. Преимущество данного опыта состоит в создании у воспитанников положительной мотивации к самостоятельной деятельности.

	5.Условия реализации изменений (включая личностно-профессиональные качества педагога и достигнутый им уровень профессионализма) 
	   Одной из приоритетных задач Федерального Государственного Образовательного Стандарта Дошкольного Образования является создание благоприятных условий развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. Одним из эффективных средств развития индивидуальности ребенка является художественное творчество – уникальное средство для развития творческого потенциала, мелкой моторики и речи ребенка.
Целевая группа: дети дошкольного возраста.
             Методы и приемы, используемые в работе:

 - наглядный (использование иллюстраций, ТСО, показ приемов работы);

 - словесный (художественное слово, беседа, рассказ, вопросы детям, индивидуальные ответы 
 детей, объяснение, напоминание, указание, поощрение);

 - практический (упражнения, успокаивающие упражнения перед занятием, игры, использование  

 сюрпризных моментов, пальчиковые игры-гимнастики, поисково-исследовательская деятельность).

                                                     План работы.  

Подготовительный этап (выявление).

Определение темы по обобщению опыта работы, обоснование ее актуальности.

Постановка цели и задач работы.
                                                Аналитический этап (изучение)
Составление плана работы.

Проведение обследования детей по интересующей проблеме (диагностика).
Организационный этап (обобщение).
Теоретическая часть:
Изучение методической литературы.
Изучение взглядов ведущих психологов и педагогов. 

Разработка конспектов, изготовление пособий для работы на занятиях.
                                                   Завершающий этап (внедрение).
Оформление результатов обследования детей по интересующей проблеме (диагностика)

Оформление опыта работы.


	6.Результат изменений 
	  Предполагаемый результат:
- усовершенствована предметно–развивающая среда; 

- положительная динамика развития мелкой моторики у каждого ребенка; 

- выработано терпение, усидчивость, заинтересованность; 

- сформировано умение уверено работать в знакомых техниках, более точно производить движения пальцами рук;
- приобретен в работах детей осознанный и целенаправленный характер.
   

	7. Публикации о представленном инновационном педагогическом опыте
	Публикация статьи в журнале 

	 
	

	III. Описание актуального педагогического опыта  
Цель: создание условий для развития мелкой моторики у детей дошкольного возраста через организацию художественно-творческой деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной труд).

Задачи:

- повысить собственный уровень знаний и компетентности путём изучения необходимой литературы по теме самообразования;                                                                                                                                                                                             

- максимально использовать в работе разные виды художественно-творческой деятельности;

- создать развивающую предметно-пространственную среду для развития мелкой моторики;                                                                                                                                        
- создать условия для накопления ребенком практического двигательного опыта, развития навыка ручной умелости;                                                                                                                                                                                                              

 - развивать мелкую моторику пальцев рук у детей дошкольного возраста через использование разнообразных форм, методов и приемов;                                                                                
 - развивать психические познавательные процессы (память, мышление, воображение, речь, произвольное внимание, зрительное и слуховое восприятие) через стимуляцию мелкой моторики рук;                                                                                          
 - сформировать навыки самоконтроля и саморегуляции движения рук под контролем зрения, осязания, тактильно-двигательных ощущений;

 - формировать творческий подход к делу и положительные эмоции во время работы;                                                                                                                                   
 - воспитывать умение работать в коллективе, привить нравственные качества по отношению к окружающим (доброжелательность, чувство товарищества, взаимопомощи) посредством игр, упражнений на развитие мелкой моторики рук;                                                                                                                                                                                            

 - воспитывать культуру труда.                                                                               

Актуальность. 

В настоящее время проблема развития мелкой моторики детей дошкольного возраста становится всё актуальней, так как в последние годы заметно возрастает количество детей с нарушением речи.

Учёные доказали, что двигательные импульсы пальцев рук влияют на формирование «речевых» зон и положительно действуют на кору головного мозга ребёнка, уровень развития речи находится в прямой зависимости от степени сформированности тонких движений пальцев рук. Изучая деятельность мозга ребенка, психику детей вообще, ученые отмечают большое стимулирующее значение функции руки, и заключают, что речевое развитие происходит под влиянием кинестетических импульсов от кончиков пальцев. «Движение руки всегда тесно связано с речью и способствует её развитию» заключил Владимир Михайлович Бехтерев, выдающийся отечественный и всемирно известный ученый психиатр и физиолог.
  Уровень развития мелкой моторики — один из показателей интеллектуальной готовности к школьному обучению. Обычно ребенок, имеющий  высокий уровень развития мелкой моторики, умеет логически рассуждать, у него достаточно развиты память и внимание, связная речь.

  Проблема развития мелкой моторики на занятиях по художественной творческой  деятельности весьма актуальна, так как именно данная деятельность способствует развитию сенсомоторики – согласованности в работе глаза и руки, совершенствованию координации движений, гибкости, точности в выполнении действий, коррекции мелкой моторики пальцев рук.

   Неподготовленность к письму, недостаточное развитие мелкой моторики, зрительного восприятия, внимания может привести к неуспешности ребенка в школе и возникновению негативного отношения к учебе.
         Поэтому в дошкольном возрасте важно развить механизмы, необходимые   для овладения письмом, создать условия для накопления ребенком двигательного и практического опыта, развития навыков ручной умелости.

          



	IY. Экспертное заключение 

	Предполагаемый масштаб и формы распространения изменений 
	Опыт может быть использован педагогами и другими специалистами (логопедами, психологами) в работе с детьми разного возраста. Назначение опыта: помочь педагогам системно донести до детей знания и развивать практические умения и навыки. 

    

	Фамилия, имя, отчество эксперта, его контактные телефоны, адрес электронной почты, почтовый адрес 
	Толмачева Елена Валентиновна, директор 
847(241)5-51-97, src.gubkin@yandex.ru










